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MUSIKAKADEMIE

MEISTERKURS CELLO MIT
ALEXANDERTECHNIK

Prof. Jan Ickert Valentin Keogh
HfMDK Frankfurt Lehrauftrag HfMDK Frankfurt &
www.janickert.com Alexandertechnik Kronberg Academy

Rie Kibayashi — HfMDK Frankfurt

2.-6.Marz 2027
Beginn des Kurses am 02.03.2027 um 10:00 Uhr
Abschlusskonzert am 05.03.2027 um 19:30 Uhr

Eine groBartige Chance - Hauptfachdozent Cello & Experte fUr Alexandertechnik!

Arbeit an der Haltung am Instrument, die Auswirkungen auf den Klang, den Einsatz der
Atemtechnik zur Stressreduktion, Auftrittstraining in der Gruppe mit Feedback beider
Dozenten, tagliche Gruppenstunden fUr die ganze Klasse, um die GrundzUge der
Kérperwahrnehmung zu etablieren, die dann in Alexandertechnik-Einzelstunden vertieft
werden kdnnen. Besonders fir herausfordernde Situationen wie Wettbewerbe und
Probespiele ist die Zusammenarbeit mit Herrn Keogh und dem Hauptfachlehrer eine grofie
Chance und Verbesserung durch den interdisziplindren Ansatz. Dies ermdglicht den
Studierenden einen neuen und frischen Blick auf Probleme, die einen Erfolg in diesen so
herausfordernden Situationen oft verhindern.

- Einzelunterricht Violoncello

- Einzelunterricht Alexandertechnik

- tagliche Gruppenstunden Alexandertechnik

- tagliche Tandemunterrichte Violoncello/Alexandertechnik

Studierende, angehende Studierende und Interessenten fir ein Musikstudium.
Bitte mit der Bewerbung einen aussagekraftigen Lebenslauf und mindestens ein
MusikstUck per Videolink (z.B. YouTube) senden.

Maximal 16 Teilnehmende

KursgebUhr € 550,00

Unterbringung im Gastehaus der Musikakademie,
Y2-Doppelzimmer mit Vollpension € 350,00 pro Person
Frohere An- oder spatere Abreise € 45,00 je zusatzliche Nacht

www.sawallisch-stiftung.de/musikakademie



https://janickert.com/
https://www.sawallisch-stiftung.de/musikakademie/

